Wenn es zu laut wird — Ruhe in den
Kita-Alltag bringen

Praxisnah. Interaktiv. Wirksam.

Finden Sie die Momente, in denen es kippt und andern Sie genau dort etwas.

Sie kommen nach Hause und brauchen erst mal zwanzig Minuten Stille?

Der Gruppenraum um kurz vor zwolf. Zwanzig Kinder, alle reden gleichzeitig, jemand schreit, das Geschirr
klappert. Sie rufen etwas durch den Raum. Es wird kurz leiser. Dann geht es wieder von vorne los. Larm
gilt als das, was eben dazugehort. Dabei ist er messbar, er hat Ursachen, und die meisten davon liegen
nicht bei den Kindern.

Genau hier setzt dieses Seminar an

Dieser Tag ist praktisch, nicht philosophisch. Sie legen |hren eigenen Tagesablauf auf den Tisch und finden
die drei oder vier Momente, in denen es jedes Mal kippt. Meist sind es Ubergange: die Garderobe, der Weg
zum Essen, das Ende des Freispiels. Sie schauen auf lhren Raum. Warum wird er laut, obwohl dieselben
Kinder draufRen leise spielen? Wo sind Riickzugsorte, und warum nutzt sie niemand? Und Sie schauen auf
sich: Wie oft rufen Sie selbst und was passiert, wenn Sie es nicht tun? Am Ende des Tages haben Sie keine
Theorie, sondern zwei bis drei konkrete Anderungen, die Sie am Montag umsetzen.

Was Sie fur sich mitnehmen So arbeiten wir im Seminar
e Die Larmspitzen in lhrem eigenen Tagesablauf, e Praxisnah und interaktiv
benannt und verstanden e Arbeit an konkreten Alltagssituationen
e Konkrete Anderungen fiir Ubergénge, an denen es e Fachliche Impulse und Methoden
regelmafdig kippt e Austausch und Reflexion
e Einen neuen Blick auf lhren Gruppenraum und seine e Direkt in die Praxis Ubertragbar
Zonen

e Alternativen zum Rufen, die tatsachlich funktionieren

Termin: Montag, 01.03.2027
Uhrzeit: 08:30 — 15:30 Uhr 89.00 €
Ort: Am Schulzehnten 1, 63546 Hammersbach 2

(inkl. sofort umsetzbarer Praxisimpulse)
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen
Inklusive: Getranke, Kaffee, Obst & Snacks

Teilnahmegebuhr

Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen

Seminarleitung: Max Greulich (Dozent, Sozialmanager B.A., Erzieher, Systemischer Berater, Leadership Coach)
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