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Handwerker ausgezeichnet

Ein Dachdecker sorgt sich
um die Gesundheit seiner
Mitarbeiter. Die sollen jetzt
zwischendurch auch mal eine
Trainingseinheit einlegen.

Fiir Daniel Hart-
mann (r.) sind ge-
sunde Mitarbeiter
ebenso wichtig wie
flir Stephan Pe-
trenz von der IKK.
Deshalb starteten
sie ein gemeinsa-
mes Projekt.
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GroRrohrsdorf. Seit fast 25 Jahren sorgt das
Familienunternehmen von Daniel Hart-
mann in Grofdréhrsdorf fiir dichte und gut
gedimmte Dicher, baut Dachfenster ein
und verkleidet Schornsteine. Jetzt zeichne-
te die Krankenkasse IKK den Handwerksbe-
trieb mit acht Beschiftigten als ,,Gesunden

Betrieb® aus. gen Belastungen im Dachdeckerhandwerk Ihn habe die Frage beschiftigt, wie er
,Trotz vieler technischer Hilfsmittel ist ~ Alltag”, sagt Daniel Hartmann. Das sei das  seine Leute unterstiitzen kann, fit und ge-
korperlich schwere Arbeit oft mit einseiti- Hauptproblem. sund zu bleiben. In Zeiten des Fachkrifte-
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mangels ist das von besonderer Bedeutung.
Dafiir hatte die Firma mit Unterstiitzung
der Krankenkasse eine Reihe Aufgaben zu
erflillen, auch in der Arbeits-Organisation
und bei einem gesunden Arbeitsumfeld.

Die Arbeit ist immer noch schwer, aber
die Handwerker wissen nun, wie sie Aus-
gleich finden. So gibt es jetzt unter ande-
rem im Arbeitsalltag zeitlichen Raum, um
durch Ausgleichsiibungen den Korper wie-
der locker und fit fiir das nédchste Dach zu
machen. Der IKK habe das Gemeinschafts-
projekt zudem gezeigt, dass betriebliches
Gesundheitsmanagement auch in kleinen
Firmen moglich sei. Fir die Firma gab es
mit dem erfolgreichen Projekt einen klei-
nen Bonus, der in die Gesundheit der Mitar-
beiter flief3en soll. (SZ/ha)

Eine Weiteraabe an Dritte ist nicht aestattet





