
 

 

Train the Trainer Masterclass 

Trainings und Workshops selbstsicher und auf höchstem Niveau durchführen 

Dauer: 3 Tage (je 9-17 Uhr); Wo: Hamburg 

Voraussetzung:  Absolviertes „Train the Trainer Basics“ und / oder Erfahrungen als 

Trainer*in / Coach*in 

Inhalte: 

• Das 4-Mat System: Erlernen Sie ein bewährtes System, um Ihre Trainings und 

Workshops strukturiert und effektiv zu gestalten. 

• Gruppendynamische Prozesse: Verstehen und nutzen Sie die Dynamiken innerhalb 

von Gruppen, um ein optimales Lernumfeld zu schaffen. 

• Ihre "Bühne" optimal nutzen: Entwickeln Sie Fähigkeiten, um Ihre Präsenz und 

Wirkung als Trainer zu maximieren. 

• Trainer-Rhetorik, die nachhaltiges Lernen ermöglicht: Verfeinern Sie Ihre 

rhetorischen Fähigkeiten, um nachhaltiges Lernen zu fördern. 

• Anwendung in der Praxis: Praktische Übungen, um das Erlernte in realen 

Trainingssituationen anzuwenden. 

Mehrwert: 

• Trainings und Workshops auf höchstem Niveau durchführen: Erhöhen Sie die 

Qualität und Professionalität Ihrer Trainings und Workshops. 

• Effektive Nutzung von Gruppendynamiken: Nutzen Sie die Dynamiken innerhalb 

von Gruppen, um ein produktives und motivierendes Lernumfeld zu schaffen. 

• Nachhaltiges Lernen ermöglichen: Fördern Sie den langfristigen Lernerfolg Ihrer 

Teilnehmer durch gezielten Lerntransfer. 

Ihre Investition: 

• Regulär: 999 Euro / Person (netto) 

• Als DEHOGA Mitglied: 799 Euro / Person (netto) 

• Möglich: Zertifizierung zur/m geprüften Trainer:in DEHOGA Hamburg 

o Voraussetzungen: Basics + Masterclass + Prüfung 

 

Hier geht´s zu den verfügbaren Terminen: 

https://www.ben-bader-academy.de/termine/ 

https://www.ben-bader-academy.de/termine/

