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Walk with purpoge
Du fuhlet Dich verloren, ungicher, unter falechen Freunden.
Dann kann dag daran liegen, dase Dir eine ganz zentrale Sache nicht klar ist: Deine Werte.

Werte gind die Leitplanken auf der Stragse deg Lebeng. Wag Du denkst, saget und machst wird alleg
direkt durch Deine Werte beeinflugat.

Sie achaffen ein Feld, in dem bestimmte Sachen gelbatverstandlich gind. Z.B. Pinktlichkeit, ein

bestimmter Kleidungestil, die Art des Umgangg miteinander...

Wenn jemand grundlegend andere Werte hat, werdet ihr sehr wahrecheinlich in begtimmten Belangen
nicht g0 qut miteinander augkommen. Und dag igt auch in Ordnung so. Weil eg nicht umg BE-Werten

geht. Sondern um dag Erkennen von Unterschieden und einem klareren Umgang damit.



Leadership

by J W Darnbrook

AN CLIMB

Wenn Du:
Nicht weiget, nach welchen Werten Du lebet
Nicht weisgt, wie gie Dich und Deine Augstrahlung beeinfluget

Nicht weiset, wag Du mit Deinen Werten anfangen gollst

Dann lage eg ung zugammen heraugfinden!
Auf ungerem ,Walk with purpoge

Eine einzigartige Kombination aue Entwicklung Deiner Werte, Reflexion und einer Wanderung im

achonen Schweizer Jural

Mit dabei sind Jamee Darnbrook und Ylva Zeller.

Jameg igt ein Leadership- und Werte-E xperte. Er hat
30 Jahre in der briticchen Armee gedient und weigg
genau, wag fur ein Unterachied e macht, wenn ein

Team aufgrund gleicher Werte reibungglog funktioniert.

Ylva igt die Wanderexpertin deg Workshops. Sie igt
Wanderleiterin SBY (Schweizer Bergfihrerverband) und kann zu

allem moglichen am Wegegrand befragt werden.
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Technigche Daten der Wanderung

Treffounkt: Restaurant Berggasthaug Oberbolchen (httpe://mape.app.goo.gl/ 213leDwtE 7aB2Ktr7)

Uhrzeit: 09:00
Digtanz: 5 km

Hohenmeter Auf- und Abetieg;
300 Meter

Dauer dee Workshops: ca. 5
Stunden

Voraugsetzung

Stabile phygieche und

psychieche Verfageung
Kondition: Leicht
Augdauer: Leicht
Schwindelfreiheit: Kaum erforderlich

Trittgicherheit fiir sicheres Gehen im T2 Gelande

Unfall-, Bergunge- und Annullationgkosten-Versicherung gind Sache deg Teilnehmenden

E< gelten die AGB von httpe://mountylva.com/

Zugatzinformationen

Es gibt keinen tfferlichen Verkehr zum Treffpunkt. Bitte Fahrgemeingchaften bilden oder bei der
Anmeldung vermerken, wenn man kein Auto zur Verfiigung hat oder noch Dlatz hat, um jemanden

mitzunehmen.

Kosten: CHF 200 pro Persoon
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Packliste

Wanderschuhe mit gutem Profil

Ruckeack

> L Wagger

Zwischenverpflegung (Lunch und z.B. Riegel)

T-Shirt zum Wechgeln

Jacke

Sonnengchutz (Sonnenbrille, Sonnenhut/ Kappe, Sonnencreme)
Pergonliche Medikamente und Erste Hilfe Set

Auggefillte Notfallzettel (werden bei der Anmeldung zugesendet)

Wanderstocke fakultativ

Anmeldung

Melde Dich jetzt an fir mehr Klarheit und Richtung in Deinem Leben!
Ylva Zeller s

Ylva.zeller@mountylva.com

+4179 47877 25
Jameg Darnbrook

jwdarnbrook(@climbleadership.ch
+4178 4021479

Wir freuen ung auf einen wundervollen Workehop mit Euch!



