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ZENTAURUS

AKADEMIE

Flexibel
Fundiert

Pferdegerecht
Um mehr Menschen den Zugang zur

Ausbildung zu ermöglichen, haben

wir das Format grundlegend

überarbeitet:

Die Ausbildung ist jetzt auch ohne

eigenes Pferd vollständig

durchführbar – mit einem starken

Fokus auf individueller Online-

Betreuung und praxisnaher

Blickschulung.

seit 2009

Natürlich bleibt es möglich,

dein eigenes Pferd zu den

Praxismodulen mitzubringen

– aber es ist keine

Voraussetzung mehr.

Neu: Flexibles

Ausbildungskonzept

ohne eigenes Pferd
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Was du lernst

Anatomie & Biomechanik:

Wie gesunde Bewegung

entsteht

Blickschulung:

Spannungen, Schiefe und

Dysbalancen erkennen

Biotensegrales Training

Aufbauarbeit am Boden

und unter dem Sattel –

auf Basis klassischer

Dressur

Trainingsplanung,

Pferdegesundheit &

Stressreduktion

Didaktik &

Kommunikation – für

alle, die selbst

unterrichten möchten

Ablauf der neuen Ausbildung

Dauer: 2 Jahre

11 intensive Live-Module (jeweils 3

Tage, mit oder ohne Pferd vor Ort)

Zwischen jedem Modul 2 Live-Calls:

zur Besprechung individueller

Fragen

zur Videoanalysen: Du filmst

Übungen, wir schulen gemeinsam

deinen Blick

Möglichkeit zum Online-Unterricht

(Einzelstunden)

WhatsApp Gruppe zum

gegenseiteigen Austausch

Die Ausbildung umfasst

folgende Schwerpunkte:

Klassische Reitkunst

basierend auf

biomechanischen

Prinzipien

Faszienorientiertes

Bewegungstraining für

Pferd und Reiter

Biotensegrale Pferdearbeit

in Theorie und Praxis

Gesundheitserhaltende

Trainingskonzepte zur

Förderung von Balance

und Harmonie im Pferd-

Reiter-System

Neu: Flexibles

Ausbildungskonzept

ohne eigenes Pferd
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Leistungsumfang: 

2 Jahre 

11 Module á 3 Tage 

22 Live-Calls 

individuelle Videoanalysen

optionaler Online-

Einzelunterricht

Für wen ist die Ausbildung geeignet?

Für Pferdebesitzer*innen, die ihr Tier

gesund und nachhaltig fördern

möchten

Für Trainer*innen, die ihr Wissen

vertiefen oder sich neu orientieren

wollen

Für alle Reitweisen offen – wir

arbeiten pferdegerecht, nicht

methodenfixiert

Mit oder ohne eigenes Pferd möglich

Dein Vorteil: Flexibel & intensiv

begleitet

Live-Module mit intensiver

Blickschulung und praktischen

Übungen

Enger Austausch: Du wirst

kontinuierlich betreut und

bekommst individuelles

Feedback

Nachhaltiger Lernerfolg: Durch

Videos, Live-Calls und

praxisnahe Begleitung wächst

du Schritt für Schritt in deine

Rolle hinein

Individuelle Betreuung,
nachhaltiges Lernen,
tiefgehendes Wissen
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 Zahlungsoptionen

1. Einmalzahlung

Regulär: 6.800 €

Frühbucher: 6.300 €

2. Ratenzahlung über 24 Monate

Regulär: 24 x 285 €

Frühbucher: 24 x 262,50 €

3. Ratenzahlung über 12 Monate

Regulär: 12 x 567 €

Frühbucher: 12 x 525 €

Alle Preise verstehen sich inkl.

MwSt., falls umsatzsteuerpflichtig.

Gesamtpreis der Ausbildung:

6.800 €

 inkl. aller Live-Module, Live-Calls,

Videoanalysen & Begleitung über 24

Monate

Frühbucherangebot!

Für alle, die sich bis zum

01.01.2026 verbindlich

anmelden:

Frühbucherpreis: 6.300 €

Ersparnis: 500 €

Gültig bei:

Einmalzahlung

oder

Ratenzahlung ab

1.1.2026

Individuelle Betreuung,
nachhaltiges Lernen,
tiefgehendes Wissen
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Inklusive aller

Lehrmaterialien, Live-Calls,

Feedback und

Praxismodule

Teilnahme mit eigenem

Pferd möglich, aber nicht

verpflichtend

Unterkunft & Verpflegung

bei Präsenzmodulen sind

NICHT im Preis enthalten

Gastboxen sind immer

verfügbar, aber nicht im

Preis inbegriffen (75€ pro

Modul)

Optional: 

Einzelstunden im Online-

Unterricht können zusätzlich

gebucht werden. Das ist besonders

dann zu empfehlen, wenn du kein

Pferd zu den Live-Modulen

mitnehmen kannst. 

Ein Online-Paket mit 10 Einheiten

kann zum vergünstigten Preis von

480 € statt 600€ zugebucht

werden.
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